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MENU SIN FRUTOS SECOS i mawersy ety

~1983 -

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4 5
CREMA DE CALABACIN MACARRONES CON TOMATE PATATAE BETOIPADAS SO PEILLON SOPA DE COCIDO
VERDURITAS
ALBONDIGAS DE TERNERA NATURAL EN CACHELOS DE MERLUZA CON LUEVOS DUROS CON SALSA DE COMPLEMENTO DE COCIDO.
SALSA CON GUARNICION DE ARROZ N an e 08 DE MERLZA CON e ROS REPOLLO,POLLOMORCILLO.CHORIZO Y
INTEGRAL GARBANZOS
GELATINA- FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
8 9 10 11 12
ESPAGUETIS CON TOMATE BROCOLI CON ZANAHORIA AL HORNO LENTEJAS CASERAS CREMA DE CHAMPIRON PAELLA ANDALUZA —~CAMPO Y PLAYA

MAGRO DE CERDO AL CURRY CON GALLO DE SAN PEDRO AL HORNO CON ESCALOPE DE POLLO CON ENSALADA

PESCADILLA CON ENSALADA MIXTA HUEVO A LA FLAMENCA

PATATAS A CUADRITOS HORTALIZAS DE PICADILLO DE TOMATE NATURAL
YOGUR - FUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
15 16 17 18 19
JUDIAS VERDES A LA JARDINERA ESPAGUETIS BOLONESA FABADA ASTURIANA ARROZ CON TOMATE CREMA DE ESPINACAS
ESCALOPIN CON ENSALADA DE TORTILLA DE PUERROS CON ENSALADA  LOMOS DE GALLINETA CON ENSALADA LARDONES DE POLLO ENJUGO DE
LECHUGA Y TOMATE MERLUZA MARINERA CON PATATAS DE PICADILLO DE TOMATE DE LECHUGA,ZANAHORIA RALLADA LIMON Y PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
22 23 24 25 26
CODITOS CON TOMATE Y CHORIZO CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS SOPA DE COCIDO COLIFLOR GRATINADA LENTEJAS CASERAS

CACHELOS DE VENTRESCA CON COMPLEMENTO DE COCIDO.

ENSALADA DE ESCAROLA, PEPINILLOS Y ALBONDIGAF?A?_iFrgéL.?AE%SALSA CON REPOLLO,POLLO,MORCILLO,CHORIZO Y HUEVO FﬂL%SSE&UNAé%NIOON DE DEL'CIASLECExUA(\BRACYO.II_\IOIE\ANAS.?ELADA DE
ZANAHORIA GARBANZOS
YOGUR - FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

29 30

SOPA DE CABELLIN CON PICADILLO DE JUDIAS PINTAS CON ARROZ Y

POLLO HORTALIZAS
TORTILLA ESPANOLA CON ENSALADA PALOMETA AL HORNO CON SALSA
DE LECHUGA'Y TOMATE CASERA DE TOMATE Y CALABAZA

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA



